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LES TECHNOLOGIES MOBILES POUR LA 

FORMATION DES ADULTES : AVANTAGES, 

IMPLANTATION ET ACCOMPAGNEMENT. 
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OBJECTIFS DE LõATELIER 
Å Présenter quelques outils des technologies mobiles et leurs 

 caractéristiques techniques : tablettes, téléphones intelligents, montres 

 intelligentes, etc.  

 

Å Pr®senter les diff®rents syst¯mes dõexploitation : Android, iOS (Apple), 

 Android , iOS (Apple), Windows RT (Microsoft), OS10 (BlackBerry).  

 

Å Possibilités pédagogiques des technologies mobiles pour les formations 

 en présence et à distance.  

 

Å Les applications gratuites et payantes à caractère pédagogique.  

 

Å Exemples pr®cis et concrets dõutilisations pédagogiques et  

     dõimplantation des technologies mobiles. 

 

Å Lõ®volution et lõavenir des technologies mobiles dans une perspective 

 pédagogique . 

 
 



LES TECHNOLOGIES 
MOBILES : 



мΦм [Ŝǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘΩǳƴŜ ǘŀōƭŜǘǘŜ 

мΦмΦм [ŀ ǘŀƛƭƭŜ ŘŜ ƭΩŞŎǊŀƴ 

La taille de ƭΩŞŎǊŀƴ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜ en pouces. Actuellement, les formats les plus répandus sont 
les 7 et 10 pouces. Mais les tailles ŘΩŞŎǊŀƴ peuvent aller de 5 à 12 pouces dépendamment 
du modèle de tablette.  

[ΩƛƳŀƎŜ Ŏƛ-dessus nous montre la différence de taille entres des tablettes de 12, 10, 7 et 5 pouces (source : webdistrib) 

Les tablettes de 7 pouces ont ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩşǘǊŜ facilement transportables en raison de leur 
taille et de leur légèreté. Elles seront plus adaptées pour la lecture de livres électroniques. 
Les tablettes de plus de 7 pouces conviennent plus à une navigation sur le Web, à la lecture 
de vidéos ou une utilisation TV.  
La taille de ƭΩŞŎǊŀƴ aura une incidence directe sur le prix de la tablette. Chez un même 
fabricant, le prix sera proportionnel à la taille de ƭΩŞŎǊŀƴ. 



1.1.3 La caméra 

Les tablettes ont  généralement toutes une caméra, qui se situe sur la partie arrière. De 
plus en plus de tablettes ont aussi une caméra frontale, qui est utile pour les conversations 
vidéos de type Skype. 

 

LƳŀƎŜ ƳƻƴǘǊŀƴǘ ƭŀ ŎŀƳŞǊŀ ŀǊǊƛŝǊŜ Ŝǘ ŦǊƻƴǘŀƭŜ ŘΩǳƴŜ ǘŀōƭŜǘǘŜ όǎƻǳǊŎŜΥ ǘƻǎƘƛōŀΦŎŀύ 

La qualité des caméras se chiffre en mégapixels, plus le nombre de mégapixels sera grand, 
plus la qualité de photo ou de vidéo sera élevée. Par exemple, les meilleures tablettes 
actuellement sur le marché ont une caméra de 5 mégapixels. 



1.1.4 Le Clavier 

Les claviers des tablettes numériques se présentent sous deux formes :  

Å Le clavier tactile, qui apparaît sur ƭΩŞŎǊŀƴ de la tablette.  

Il présente ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩşǘǊŜ moins encombrant, mais il réduit la zone de texte de ƭΩŞŎǊŀƴ et 
sera généralement moins précis ǉǳΩǳƴ clavier amovible. 
 



Å Le clavier amovible:  Il se présente sous la forme ŘΩǳƴ clavier classique, qui se 
connecte directement à la tablette. 

[ΩƛƳŀƎŜ ƴƻǳǎ ƳƻƴǘǊŜ ŎƻƳƳŜƴǘ ǳƴ ŎƭŀǾƛŜǊ ŀƳƻǾƛōƭŜ ǎŜ ŎƻƴƴŜŎǘŜ Ł ƭŀ ǘŀōƭŜǘǘŜ όǎƻǳǊŎŜ Υ ŎƻƳǇŀƎƴƻƴ-parfait.fr) 

Ce type de clavier présente ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ de laisser la totalité de ƭΩŞŎǊŀƴ disponible pour du 
traitement de texte, par exemple. Il offrira aussi plus de confort pour ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜ. 
[ΩƛƴŎƻƴǾŞƴƛŜƴǘ principal est que ce clavier ajoutera du volume et du poids à la tablette. 



1.2 Principales fonctionnalités 

Avec un design compact et léger, la tablette se transporte facilement. Elle offre aussi un 
grand panel de possibilités. 

Å Elle permet de se connecter à internet: par Wifi ou par réseau 3G (si elle est équipée 
ŘΩǳƴŜ carte SIM ). Vous pouvez donc ƭΩǳǘƛƭƛǎŜǊ pour consulter vos courriels, pour 
naviguer ou vous connectez aux réseaux sociaux. 

Å Pour regarder des vidéos : en ligne ou pas, la tablette est un bon outil pour visionner 
des vidéos. 

Å Pour jouer : vous pouvez télécharger des jeux avec votre tablette. 

Å Pour travailler : vous pouvez faire du traitement de texte, préparer vos présentations 
ou élaborer des statistiques depuis votre tablette. Néanmoins, toutes les tablettes 
ƴΩŀŎŎŜǇǘŜƴǘ pas la suite Office de Microsoft. Il existe des équivalents en logiciel libre de 
droit, mais des problèmes de compatibilités, avec des documents Office, peuvent 
survenir. 

Å Pour écouter de la musique : équipée ŘΩǳƴŜ prise pour la connecter à un casque ou des 
enceintes, et ŘΩǳƴ petit haut-parleur, la tablette permet ŘΩŞŎƻǳǘŜǊ de la musique. Il faut 
la télécharger à partir de son ordinateur, ou via des sites comme Google play store ou 
ITunes store. 



2 . Les téléphones intelligents 

Un  téléphone intelligent, est un téléphone mobile évolué disposant des fonctions 
d'un assistant numérique personnel, d'un appareil photo numérique et d'un 
ordinateur portable. La saisie des données se fait le plus souvent par le biais d'un 
écran tactile ou d'un clavier. 

[ΩƛƳŀƎŜ Ŏƛ-dessus nous montre quelques fonctionnalités des téléphones intelligents, (courriels, navigation, musique, appareil phƻǘƻ ŜǘŎΧύ 



2.1 Caractéristiques techniques 
Å нΦмΦм ¢ŀƛƭƭŜ ŘŜ ƭΩŞŎǊŀƴ 

[ΩŞŎǊŀƴ tactile, un élément caractéristique des téléphones intelligents. La plupart 
ŘΩŜƴǘǊŜ eux sont dotés ŘΩǳƴ système « capacitif », nécessitant simplement ŘΩŜŦŦƭŜǳǊŜǊ 
ƭΩŞŎǊŀƴ pour réaliser une action. Comme pour les tablettes la taille des écrans 
ǎΩŜȄǇǊƛƳŜ en pouces. Les tailles varient entre 3,5 pouces et environ 5 pouces. 

 

On peut observer la taille de différents modèles de téléphones, de 3,5 pouces (Iphone 4s) à 5,3 pouces (Galaxy note). 
(Source : mobiledevicesize.com) 



 

Å 2.1.1.1 Quelle taille ŘΩŞŎǊŀƴ ? 

[ΩŞŎǊŀƴ du téléphone déterminera la taille de ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ. Par exemple, un écran de 5,3 
pouces sera bien adapté pour la navigation internet ou pour regarder des vidéos. Mais 
cette taille ŘΩŞŎǊŀƴ rendra le téléphone plus encombrant. Il sera difficile à ranger dans 
une poche de pantalon. 

Un écran plus petit sera moins confortable pour la navigation ou pour regarder des 
vidéos, en revanche le téléphone sera beaucoup plus petit et plus facile à ranger. 

 

 

Å 2.1.2 Le processeur 

Le processeur est une garantie de performance. Les téléphones intelligents les plus 
récents sont équipés de processeurs à deux ŎǆǳǊǎ (Dual-Core), voire à quatre ŎǆǳǊǎ 
(Quad-Core). Ces derniers sont les plus puissants et les plus rapides, mais aussi les plus 
chers. Les processeurs à quatre ŎǆǳǊǎ sont à privilégier en cas ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ fréquente 
de jeux- vidéos.(source commencamarche.net). 



Å 2.1.3 La caméra 
Les téléphones intelligents sont tous équipés ŘΩǳƴŜ caméra à ƭΩŀǊǊƛŝǊŜ et ŘΩǳƴŜ caméra 
frontale. La qualité des caméras se chiffre en mégapixels, plus le nombre de 
mégapixels sera grand, plus la qualité de photo ou de vidéo sera élevée. Grâce aux 
fonctions de partage des réseaux sociaux, les téléphones se comportent désormais 
comme des petits appareils photo numériques. La majorité des appareils ont des 
caméras de 8 mégapixels. 
 

/ŀƳŞǊŀ ŀǊǊƛŝǊŜ Ŝǘ ŦǊƻƴǘŀƭŜ ŘΩǳƴ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴǘ 



Å 2.1.4 Le clavier 

Les claviers des téléphones intelligents se présentent sous deux formes :  

Å Le clavier tactile, qui apparaît sur ƭΩŞŎǊŀƴ du téléphone.  

 

Il présente ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩşǘǊŜ moins encombrant, mais il réduit la zone de texte de ƭΩŞŎǊŀƴ 
et sera généralement moins précis ǉǳΩǳƴ clavier intégré ou coulissant. 

Source : nikopic.com 



Å Clavier intégré 

De moins en moins de téléphones intelligents possèdent des claviers intégrés.  

/Ŝ ǘȅǇŜ ŘŜ ŎƭŀǾƛŜǊ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩşǘǊŜ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎΣ Ŝǘ ƴŜ ǊŀƧƻǳǘŜ Ǉŀǎ ŘΩŞǇŀƛǎǎŜǳǊ Ŝǘ 
ŘŜ ǇƻƛŘǎ ŀǳ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜΦ bŞŀƴƳƻƛƴǎ ƭŜ ŎƭŀǾƛŜǊ ƛƴǘŞƎǊŞ ǊŞŘǳƛǘ ƭŀ ǘŀƛƭƭŜ ŘŜ ƭΩŞŎǊŀƴΣ ŎŜ ǉǳƛ 
rend la navigation moins confortable. 

Source : materiel.net  



Å Clavier coulissant 

Certains téléphones proposent un clavier coulissant. Ce clavier donne ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ de 
pouvoir profiter de la totalité de ƭΩŞŎǊŀƴΣ et sera plus précis que le clavier tactile. Le 
principal inconvénient sera le poids et le volume que ce clavier ajoute à ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ. 

 

tƘƻǘƻ ƳƻƴǘǊŀƴǘ ƭŜ ŎƭŀǾƛŜǊ Ŏƻǳƭƛǎǎŀƴǘ ŘΩǳƴ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ aƻǘƻǊƻƭŀ ǎƻǊǘƛ Ŝƴ нлмо (source : .frandroid.com) 



оΦ [Ŝǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ 

Tout comme les ordinateurs, les téléphones intelligents ont aussi un système 
ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ. /ΩŜǎǘ-à-dire un ensemble de programmes qui dirige l'utilisation des 
capacités d'un ordinateur ou ŘΩǳƴ téléphone. 

Un système ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ mobile gère, entre autres, la connexion sans fil, et 
ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ des différentes applications. 

 

Android, Bada, Windows phone, iOS (Apple) et BlackBerry, les 5 principaux systèmes 
ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ sur le marché. 



 

Å 3.1. Android 

Fondé sur un noyau du système ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ pour ordinateur Linux, Android est 
utilisé chez la majorité des grands constructeurs pour mettre en ǆǳǾǊŜ leurs 
téléphones intelligents, assistants personnels et tablettes PC. 

Avantages ŘΩAndroid: [ΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜ est extrêmement personnalisable. Vous pouvez 
installer des raccourcis vers des applications, des fichiers, des dossiers, des contacts 
pour toujours garder à portée de main ce dont vous avez besoin.  

Android intègre toutes les applications principales de Google : le service courriel 
Gmail, celui de la cartographie Google Maps, Google Agenda, Google Talk et YouTube. 
Le principal avantage du système ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ Android réside dans sa capacité à faire 
fonctionner plusieurs applications à la fois. Android propose plus de 600 000 
applications sur la plateforme Google Play qui a remplacé ƭΩ!ƴŘǊƻƛŘ Market en mars 
2012. Pour ce qui est des tablettes tactiles, Android constitue un bon système 

ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ qui ǎΩŜǎǘ imposé auprès de nombreux fabricants. 
Inconvénients ŘΩAndroid: Le principal inconvénient ŘΩAndroid est ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ de 
posséder un compte Google. Sans ce compte, vous ne pourrez pas pleinement utiliser 
toutes les applications offertes par ce système ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ. 



Source : www.unwireview.com 

Android 



 

Å 3.2 iOS (Apple)  

Créé par Apple, iOS est le système ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ spécifique aux iPhone, iPad et iPod 
touch.  

Avantages iOS: Il ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ système ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ unique, fonctionnant sur un 
modèle ŘΩŀǇǇŀǊŜƛƭ unique. Il est donc très sécurisé. Simple ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ et dédié aux 
applications, son interface repose sur un écran tactile, et un seul bouton pour toutes 
les actions. Apple propose également un grand nombre ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ via ƭΩƛ¢ǳƴŜǎ 
store. 

 

Inconvénients iOS: Contrairement à Android, iOS fonctionne uniquement sur les 
téléphones Apple (iPhone). Il ƴΩŜȄƛǎǘŜ donc pas un choix adapté à tous les budgets. 



iOS (Apple) 

Source : phonearena.com 



 

Å 3.3 Windows phone (Microsoft) 

Créé par Microsoft, le système Windows Phone se différencie par une interface 
centrée sur les informations, plus que sur les applications. Des « tuiles » remplacent 
les grilles ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ que ƭΩƻƴ trouve sur iOS ou Android, affichant des flux 
ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ venant des réseaux sociaux tels que Facebook et Twitter.  

Avantages Windows phone : Ce système ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ présente ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩşǘǊŜ très 
intuitif  et doté ŘΩǳƴŜ mise en main rapide. Il est donc bien adapté aux utilisateurs 
débutants. De plus les téléphones opérants sous Windows phone, sont en moyennes 
moins chers que ceux opérants sous ŘΩŀǳǘǊŜǎ systèmes ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ. 

Inconvénients Windows phone : Au niveau des applications, Windows phone propose 
beaucoup moins ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ que ses concurrents (iOS, Android) 



Windows phone 

Source : lesnumeriques.com 



Å 3.4 BlackBerry 

BlackBerry OS, est le système ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ professionnel par excellence. Créé par le 
constructeur canadien RIM (Research In Motion), il est uniquement présent sur les 
appareils de marque BlackBerry.  

Avantages BlackBerry : [ΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜ sobre est conçue particulièrement pour ƭΩŜƴǾƻƛ et la 
réception de courriels. Il présente ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ de ne pas consommer beaucoup 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ. La plupart des appareils sont équipés ŘΩǳƴ clavier physique, ce qui rend la 
saisie de texte plus précise. 

Inconvénients BlackBerry : Même ǎΩƛƭ tend à se démocratiser, ŎΩŜǎǘ un système 
ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ qui se veut surtout à destination des professionnels. De plus le clavier 
physique réduit la taille de ƭΩŞŎǊŀƴ. 



Source : tecrux.com 

BlackBerry 


